
 

  

  
  

HORÁRIOS/2022  
  

Creche – DEBORA 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 08h30 

Lanche 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 08h30 

Lanche 
9h Solariun 9h Praça 9h Hora da Leitura 

9h40/10h30 
Motricidade 

09h10/10h 
Inglês 09h40/10h30 

Exp.Corporal  

9h40/10h30 
Jogos 

Cooperativos 

09h 
Projeto da Turma 

 
10h Praça 

 
INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30  
Praça 

10h30/11h20 
Ginástica 

10h30/11h 
Música 

10h30 
Momento Lúdico  

10h30/11h20 
Capoeira 

11h 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h 
Almoço 

11h 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

11h30 
Higiene/Descanso 

11h30 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

 

Pré I – ALINE  
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

08h45 Lanche 
08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

9h Solariun 9h10/10h Inglês 9h Praça 

9h Hora da Leitura 
09h40/10h30 

Ginástica 
10h 

Praça 
09h 

Projeto da Turma 
09h40/10h30 

Capoeira 9h30  
Praça 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30/11h20 
Motricidade 

10h30 
Praça 

10h30/11h20 
Exp.Corporal  

10h30/11h20 
Jogos 

Cooperativos 

10h30 
Momento Lúdico 

11h30 
Almoço 

11h 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h/11h30 
Música 

12h 
Higiene/Descanso 

11h30 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

11h30  Almoço 
Higiene/Descanso 

 



 

  

Pré II – SILVANA  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

08h30 Lanche 

08h30 
Solariun 08h30 

Lanche 
9h Lanche 

 09h Hora da 
Leitura 

9h Campão 
 

9h Projeto da 
Turma 09h30 

Projeto da Turma 

09h 
Hora da Leitura 

09h30 
Praça 

9h40/10h30 
Ginástica 

9h45 Praça 
09h40/10h30 

Capoeira 
INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30/11h20 
Motricidade 

10h30/11h15 
Inglês 

10h30/11h20 
Exp.Corporal  

10h30/11h20 
Jogos 

Cooperativos 

10h30/11h 
Música 

11h30 
Almoço 

11h15 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h 
Almoço 

12h 
Higiene/Descanso 

11h45 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

11h30 
Higiene/Descanso 

 

  

 

1º ano 1 – SIMONE (111, 112, 114) 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Hora da Leitura 

08h30 
Momento Lúdico 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

 9h Lanche 
 

09h Lanche 
 

8h50/9h40 
Exp. Corporal  

8h50/9h40 
Jogos 

Cooperativos 

8h50/9h40 
Capoeira 

09h30 
Praça 

9h30 
Pátio 

10h/10h30 
Música 

9h40 
Tema 

09h45 
Projeto da Turma 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 Tema 10h30 Tema 
10h30 
Tema 

10h30/11h15 
Inglês 

10h30 Tema 

11h20/12h10 
Judô/Inic.Esportiva 

11h20/12h10 
Ginástica/Inic. 

Esportiva 

11h15 
Almoço 

11h15 
Almoço 

11h30 
Almoço 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

11h45 
Higiene/Descanso 

 
11h45 

Higiene/Descanso
  

12h 
Higiene/Descanso 

 



 

  
  

1º ano 2 – SARA (116, 117) 

  

1º ano 3 – MARIANA (113, 115) 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Hora da Leitura 

08h30 
Lanche 

08h30 
Momento Lúdico 

 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

 9h Lanche 
8h50/9h40 

Ginástica/Inic. 
Esportiva  

 09h Lanche 9h 
Projeto da Turma 

 

8h50/9h40 
Capoeira (113) 09h20 Praça 

09h30 
Praça 

9h40 
Praça 

9h40/10h30 
Exp. Corporal 

9h40 
Tema 

10h/10h30 
Música 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 Tema 10h30 Tema 
10h30 
Tema 

10h30/11h15 
Praça  

10h30 Tema 

11h20/12h10 
Judô/Inic.Esportiva 

11h30 
Almoço  

11h15/12h 
Inglês 

11h20/12h10 
Jogos 

Cooperativos 

11h20/12h10 
Capoeira (115) 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h15 
Higiene/Descanso 

12h Almoço  
Higiene/Descanso 

 
12h15 Almoço 

Higiene/Descanso
  

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Hora da Leitura 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

08h30 
Lanche 

 

 9h Lanche 

 
8h50/9h40 

Ginástica/Inic. 
Esportiva 

8h50/9h40 
Exp. Corporal 

8h50/9h40 
Jogos 

Cooperativos  

9h 
Brinquedoteca 

09h30 
Praça 

9h45 
Pátio 

9h40 
Praça 

9h40 
Praça 

09h30 
Projeto da Turma 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 Tema 10h30 Tema 
10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30 Tema 

11h20/12h10 
Judô/Inic.Esportiva 

11h15/12h 
Inglês 

11h/11h30 
Música 

11h15 
Almoço 

11h20/12h10 
Capoeira 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h10 Almoço 
Higiene/Descanso 

11h40 Almoço 
Higiene/Descanso 

 
11h45 

Higiene/Descanso
  

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 



 

 

 

 

2º ano 1 – CASSIANE 

 

 

2º ano 2 – ANELISE  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

 
08h30 
Lanche  

08h30 
Lanche 8h30  

Lanche 

08h30 
Lanche 

9h Tema 9h Praça 

 9h Tema 
9h 

Pátio 9h40/10h30 
Jogos Coletivos 

8h50/9h40 
Ginástica 

9h40/10h30 
Patinação/Inic 

Esportiva 9h45 Pátio 
9h30 Projeto da 

Turma 
9h45 Praça 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30/11h20 
Judô/Inic.Esportiva 

10h30 Tema 
10h30/11h15 

Inglês 
10h30 
Tema 

10h30 Tema 

11h30 
Almoço 

11h20/12h10 
Jogos Coletivos 

11h15 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30/12h 
Música 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

 

  
  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

8h30  
Hora da Leitura 

08h30 
Lanche 08h30 

Lanche 

08h30 
Lanche 

9h10/9h40 Música 9h Praça 

 9h Tema 
9h 

Lanche 9h40/10h30 
Jogos Coletivos 

9h10/10h 
Inglês 

9h40/10h30 
Patinação/Inic 

Esportiva 9h45 Pátio 9h30 Praça 10h Praça 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30/11h20 
Judô/Inic.Esportiva 

10h30 Tema 
10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30 Tema 

11h30 
Almoço 

11h20/12h10 
Jogos Coletivos 

11h30 
Almoço 

11h20/12h10 
Ginástica 

11h30 
Almoço 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h  
Higiene/Descanso 

12h15 Almoço 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 



 

 

 

3º ano  1 – KAREN (131, 133, 134) 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h15 
Pátio 

8h15 
Praça 

08h15 
Campão 

 
8h20/9h10 

Inglês  
08h15Praça 

9h Lanche 
09h 

Lanche 
09h 

Lanche 
09h15 
Lanche 

09h 
Lanche 

9h40/10h30 
Judô/Inic Esportiva 

9h40/10h30 
Futsal/Handebol 

9h30 
Projeto da Turma 

9h45 
Tema 

9h30 
Tema 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30/11h20 
Ginástica/Inic 

Esportiva 

10h30/11h20 
Patinação/Inic 

Esportiva 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h20/12h10 
Basquete/Voleibol  

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

 

3º ano  2 – GILMARA (132, 135) 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h15 
Pátio 

8h15 
Praça 

08h15 
Campão 

 
8h20/9h10 

Inglês  
08h15Praça 

9h Lanche 
09h 

Lanche 
09h 

Lanche 
09h15 
Lanche 

09h 
Lanche 

9h40/10h30 
Judô/Inic Esportiva 

9h40/10h30 
Futsal/Handebol 

9h30 
Projeto da Turma 

9h45 
Tema 

9h30 
Tema 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30 
Tema 

10h30/11h20 
Ginástica/Inic 

Esportiva 

10h30/11h20 
Patinação/Inic 

Esportiva 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h20/12h10 
Basquete/Voleibol  

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 



 

 

 

4º ano – ADRIANA  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

08h  
Pátio 

08h 
Praça 

08h 
Campão 

08h 
Pátio 

8h50/9h40 
Judô/Inic Esportiva 

09h15  
Lanche 

09h15 
Lanche 

09h15 
Lanche 

09h15  
Lanche 

9h40Pátio 
9h45 
Tema 

9h45 
Tema 

9h40/10h30 
Ginástica/Inic 

Esportiva 

9h45 
Projeto da Turma 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 
Tema 

10h30/11h20 
Futsal/Handebol 

10h30/11h20 
Basquete/Voleibol 

10h30 
Tema 

10h30 Tema 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h15/12h 
Inglês 

11h20/12h10 
Patinação/Inic 

Esportiva 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

 

 5º ano – KAMILA 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

07h30 
Acolhida 

08h30 
Lanche 

08h  
Pátio 

08h 
Praça 

08h 
Campão 

08h 
Pátio 

8h50/9h40 
Judô/Inic Esportiva 

09h15  
Lanche 

09h15 
Lanche 

09h15 
Lanche 

09h15  
Lanche 

9h40Pátio 
9h45 
Tema 

9h45 
Tema 

9h40/10h30 
Ginástica/Inic 

Esportiva 

9h45 
Projeto da Turma 

INTERMEDIÁRIO = ENTRADA 10h30min 

10h30 
Tema 

10h30/11h20 
Futsal/Handebol 

10h30/11h20 
Basquete/Voleibol 

10h30 
Tema 

10h30 Tema 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h30 
Almoço 

11h15/12h 
Inglês 

11h20/12h10 
Patinação/Inic 

Esportiva 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

12h15  Almoço 
Higiene/Descanso 

 

 


